Den pocitacovej bezpecnosti

Na Slovensku sa zatial o tomto dni vela
nehovori. Je to udalost’, ktora ma l'udom
pripomenut’ potrebu chranit’ si  svoje
pocitate, a predovSetkym svoje osobné
udaje v nich ulozené. Den pocitacovej
bezpecnosti (30. november) si verejnost’
pripomina od roku 1988. Hlavnym cielom
je zvySenie informovanosti o vyzname
1 potrebe ochrany pocitacov a dat.

Obdobie  8irenia  virusov  disketami

je nenavratne prec, ale doba priniesla nové
hrozby, a preto je treba pripominat’ a upozornovat vsetkych, ale hlavne tych, ktori si myslia,
7e ,,im sa to nemoOze stat*, na nevyhnutnost’ pocitacovej bezpecnosti a ochranu pred moznymi
hrozbami.

Od roku 1988 sa podoby a formy ohrozenia pocitatovej bezpecnosti zmenili, pribudlo masivne
roz8irenie a dostupnost’ internetu, mobilny telefon je vlastne plnohodnotny pocitac, mame notebooky,
tablety a rozne informacie na socidlnych sietach, ale mdme to vSetko pod kontrolou? Je to vobec
bezpecné?

Zivot bez pocitatov a internetu si uz vi¢sina Iudi ani predstavit' nevie. Pouzivame ich nielen
na vyhl'addvanie a prezeranie najaktudlnejSich informadcii, poméahaju ndm pri vzdelavani, v préci,
a zaroven slizia na komunikaciu S priatel'mi a znamymi. Na socidlnych siet’ach zverejiiujeme svoje
fotografie, myslienky, miesto aktuidlneho pobytu ardézne osobné udaje, no obcas zabidame
na ochranu svojho stikromia.

Odbornici z oblasti pocitaCov maji v tento deni prileZitost’” poskytnit’ viac informacii uzivatel'om
pocitaov. Specialisti z Asocidcie za poéitadovii bezpe¢nost’ sa svojimi aktivitami z(&astiuji
Dna pocitacovej bezpe€nosti. Pri tejto prilezitosti organizuji prednasky o digitalnej bezpecnosti,
predstavuji moznosti pre uZivatel'ov na ochranu pocitaca a idajov prostrednictvom zmeny hesla
alebo aj nain$talovania programov na ochranu pred virusmi.

Povazské osvetové stredisko v Povazskej Bystrici zrealizovalo uZ niekol'ko vzdelavacich podujati
pre ziakov zékladnych $kol a Studentov strednych $kol, ktoré upozornuji na pocitaCovu bezpecnost'.
Boli to napr. Digitdlny manazment a wellbeing, ReSpektujlica komunikacia online, Internetova
bezpecnost’ deti a mladeze, Kybersikana, Bezpe¢ne online, Ako sa vyhnut' informacnej zahltenosti,
Hoaxy a dezinformacie, Obchodovanie s 'ud'mi, Obraz socidlnych sieti poc¢as pandémie, Instagram
a moznosti bezpecného zdielania, Youtube ako hlavny zdroj rad a pravd, Kritické myslenie, Cudské
prava. Pre seniorov to boli prednasky — AK0 nenaletiet’ zlodejom a podvodnikom a Desatoro
bezpecného seniora.

Zakladnou ideou digitalnej bezpecnosti je zabezpecit ochranu pred neopravnenym manipulovanim
s datami a so zariadeniami pocitaCového systému, bezpe¢ni komunikaciu, prenos dat a integritu.



