Najkrajsie tradicie patrili R Viano-
ciam. Aj v tych najchudobnejsich
rodindch sa zdobil vianocny stromcek,
rogvoniavali opekance a Rapustnica.
V RaZdom jedle sa odriZala utajend, z
generdcie na generdciu prendsSand
symbolika.

Stedrd vecera mala svoje Specifické
poradie jeddl. V' Ratolickych rodindch
Jeddvali pdstne pokrmy, v evanjelickych
bolo aj mdso.

Podla stdrocnej tradicie muselo sa v
ten deri navarit sRutocne tolRo, aby sa
Razdy clen rodiny najedol dosyta.

Na ,,Mi¢vov dzeri“ - dern pred Stedrym drfiom, sa v Hornej Marikovej piekli
tvarohové, lekvarové buchty, makové a hruskové zaviny.
Vodou, v ktorej umyvali riad, kropili ovocné stromky, aby dobre v budiicom roku
zarodili.
Vecer sa oby¢ajne jeddvalo miso, aby sa na Stedry deri dodrzal prisny post.
Na Stedry deri sa miso nemohlo jest’ a postilo sa az do vecere. Dvere museli ticho
zatvarat, v dome sa nemohlo ni¢im buchat.
Pri Stedrovecernom stole sa najskér pomodlili ot¢enas, zdravas ... a pridalo sa:
,»Zhliadni o BoZe na nds hrieSnych a poZzehnaj aj tyto dary, keré pozivame. Daj aby sme
hich vZdy poZzivali a na teba nezaboli“.
Z kazdého jedla na stole sa muselo ,,0kostovac preto, aby rodina drzala po cely
rok pohromade.
Po veceri sa znova pomodlili otéenas, zdravas, za zosnulych... a pridali:
,,Dekujeme ci 6 Boze za tyto dary, keré sme pozivali, aby sme hich vzdy pozivali a na
teba nezaboli“.
Potom si spod stromceka zobrali darceky, ktorych nebyvalo vela a spolocne si
zaspievali viano¢né koledy.
Po polnocnej omsi sa chodilo pozerat’' na potok do prierubne, kto uvidel rybu v
budicom roku mal byt zdravy a tiez malo byt hojnost’ ryb.
Na Bozie narodenie sa nemohlo nic krajat' nozom, aj chlieb sa len odlamoval.




Po Stedrej veleri v Cervenom Kameni chodili po domoch ,,barani (fudia
obleceni do prevratenych kozuchov, tvar mali zahalend, aby ich nebolo poznat).
Chodili najma tam, kde mali malé deti. Zabuchali na dvere, otvorili si ich a vhodili
balicek cukrikov, jabl'éok, orieSkov aisli do dalSieho domu.

Do domov, kde mali starych mladencov chodili dievky pod okna, zabuchali
a zaspievali:

,,OZen sa, oZen sa, ty stary mlddzenec* alebo

,,v tomto dome je pekny mlddzenec, nech ndm vyhodzi Sestdk na venec”.

Dievky si cestou na polno¢ni om3u odhryzli z jabi¢ka, ale dojest ho mohli az na
Stefana. O ktorom mlddencovi sa im snivalo, za toho sa mali vydat.

V Zliechove sa na Stedry der piekli kold¢e, ostichy, pupacky, ktoré sa potom
posypali makom a varenymi suchymi slivkami. Varila sa kapustnica s hubami, pucky
s bryndzou osypané, tie sa sulali o najdlhSie, aby boli ako dlhé klasy. Hrach sa
uvaril a hadzal sa vecer do vSetkych kdtov, aby vSetko zlé odiSlo z domu. Gazdovia
chystali pre statok. DievCence zdobili stromcek, chlapci chodili s betlehemom
z domu do domu. Oplatky piekli chlapi. Na pecenie mali zhotovené klieSte.

Pred vecerou, ktord bola presne o 18.00 h sa zobrali gazdovia do mastale opatrit’
,Statek*, lebo vtedy v jednom dome byvali aj dve rodiny. Statku sa daval aj
,yoplatek*, ktory bol zvlast' upeleny so zelenym, na znak, aby sa dobre pasol.

Ked' prisli z mastale, prave zvonili. Najstarsi gazda vinSoval sviatky a prial hojnu
urodu i na poli i na statku. VSetko sa kropilo svatenou vodou.

Pomodlili sa a zacali veCerat. Gazdina urobila kazdému na c¢elo medom krizik,
rozdali oplatky, dali na ne med a zacali vecerat.

Po veceri mladenci isli spievat’ koledy pod okna. Dievéence vynasali smeti na krizne
cesty, chlapci im piskali, kde sa ozval brechot psa ,,v tu“ stranu sa mali vydat.
Buchali aj prasat'u na chliev. Kolkokrat zagrofkalo, za tolko rokov sa mali vydat. Po
veceri chodila aj ciganka a kolednickovia - mladi chlapci. Tym sa davali kolace.
Potom sa iSlo na polno¢nd.

Po Vianociach az do Nového roku sa nic¢ nerobilo, aby im ni¢ neuhynulo.

V Lednici sa na Stedry vecer nemohlo opierat’ o stdl, aby fudia neochoreli. Gazdina
neodchadzala od stola, lebo by jej dobre nesedeli kvocky.

Po veceri dievky chodili k susedom, buchali im na oknad a ti im zakricali:

,Vydaj sa, alebo sa prespi‘!

Po navrate z polnocnej omse si dievky umyvali tvar v potoku, ale sa nemohli ani
utriet, ani rozpravat’. Pod vankus si dali zrkadlo a tvar im mal prist’ utriet’ich
vyvoleny.

Nik sa nesmel hadat, bit, lebo by to robil po cely rok.




Na Stedry deri v Praznove nesmela prist’ do chalupy Zena, lebo by sa rozbijali
hrnce.

Na Bozie narodenie sa po domoch nechodilo, zavCasu sa islo spat, zapaloval sa
lampas, aby bola plna stodola urody.

Na sv. Stefana sa réano zavcasu vstavalo, chlapi chodili,,lazic” - vindovat”
,,Vinujem vdm tohoto svatého S¢efana,

aby vam dal Pan Boh zdravia, $¢ascia a hojného Bozieho pozehnania.

Gazdovi tol'ko byckov, kol'ko je v Manine buckov.

Gazdzinej tol'ko celiciek, kol'ko je v Manine jedliCiek.

Mldadzencom tol'ko frajerek, kolko je na riecici dzierek.

Dzievkam tol'ko frajeri, kolko je za fugasom tanieri.

V komore hojnosc, pri stole svornosc,

v chalupe pohoda, v stodole uroda.

Sto kép Zita, sto kép reZi a po sto kbpkach Seckého obilia

a po smrci krdlovstvo nebeské!

Pochvdlen Pdn JeZi$ Kristus“.

V Dohfianoch na Stedry deri rdno do vychodu slnka gazdina zmdtila v ,,zbenke*
maslo a gazda obisiel cely chotar, podakoval za drodu a pozehnal zemi pokojny
odpocinok. Dievka iSla a nabrala v poli zrelé Sipky, kopytnik a vetvicku lieskovej
riasy. Toto vSetko vzala, isla sa na studnicku, alebo na potok umyt. To aby bola
Cerstva cely rok. Tieto dary prirody boli potom dané medzi ovocie na
Stedrovecerny stol.

Hned z rana prisiel do domu ,,polaznik* — muz alebo aj chlapec, ale vidy smerom
proti toku vody, poprial Stastné Vianoce, dostal vypit a zajest. Proti vode preto,
aby voda St'astie neodniesla. Tak navstivil aj niekolko chalup.

Do vecere sa jedli len pdstne jedla - mliekova polievka, tvarohové buchty.

Na Stedru veceru bolo pripravené medové palené, oplatky s medom, jeZiskova
kasicka, hrachova polievka, pupaky s makom, kapustnica s hribmi, v ktorej boli
uvarené tri druhy madsa - udené, Cerstvé a klobasa. Na stole nesmel chybat cely
pecen chleba, modliaca knizka, vSetky druhy ovocia, zeleniny, peraZenka s
drobnymi peniazmi, nite, zamknuty zamok.

VSetko toto bolo volne polozené v konopnej plachetke na strede stola. K tomu
oplatky a med. Tuto plachetku doniesol gazda s vinSom:

,,Vinsujem vdm na tyto vyrocité sviatky,

aby vam dal Pdn Boh zdravie, S¢ascie,

hojné bozské poZzehnanie.

Na diéteckdch potesenie, na statku rozmnoZzenie,

na poli hojnej urody, do domu dobré prichody

a Setko, ¢o si od Pdna Boha Ziadace.*

Gazdina odpovedala:

,,Pdn Boh uslys.“

Nasledovala modlitba pred jedlom a rodina zacala vecerat.




Pocas pripravy vecere deti s otcom zdobili vianocny stromcek, ktory bol prineseny
z hory prave na Stedry den.

Pred veclerou urobil gazda kazdému medom krizik na celo, aby boli vsetci k sebe
dobri ako med. Na stole nesmel chybat lipovy alebo Sipkovy ¢aj, orechova alebo
makovd baba (Siroky zavin z bieleho cesta).

Pri veceri obsluhovala dievka, alebo tetka, gazdina sedela stdle na mieste, aby jej
sliepky vajcia nezanasali, dobre na nich sedeli. Pocas velere nikto nesmel bez
dévodu odist, pokial nerozkroijil jabi¢ko a orech. Ak tak urobil, do roka odigiel na
vecnost.

Kazdy si vybral orie$ok a rozkrojil jabi¢ko. Znamenie zdravia bolo, Ze jadierko bolo
zdravé a jabi¢ko malo peknu hviezdi¢ku.

Pocas vecere vSetci hodnotili predchadzajuci rok, ako sa darilo dobytku, drodam,
detom a planovali sa Cinnosti na buduci rok.

Nasledovala dakovna modlitba a spievali sa ndbozné piesne o narodeni Krista.
Darceky si deti nasli az rano pod stromcekom.

Po veceri niektord zo Zien vzala do ruky ihlu s nitou, kdsok platna a urobila
niekolko ,,Svichov”, aby sa robota, ktord bude do Troch krdlov robena
,,nesklobdsila“, (aby netrvala dlho).

Dievky pozametali zem, vzdy od dveri do izby, aby sa nevymietlo St’astie, vyniesli
smeti, popocuvali z ktorej strany zasteka pes, tam sa mali vydat. V izbe sa chrbtom
postavili ku dveram a smerom k nim ponad hlavu prehodili papucu. Ak ostala
Spicom k dveram do roka sa vydali.

Po veceri vyniesol gazda dobytku oplatky a kolace, na stole zostal vSetok riad
neumyty, tento zobrala a umyla gazdind az na BoZie narodenie. Stedrd velera - t. .
plachetka s ovocim, zeleninou a ostatnymi drobnost'ami bola na stole az do Troch
kralov.

V Povazskej Teplej sa na Stedry deri postilo od rdna do vecera - polnoci. Kto sa
postil, uvidel na povale zlatd krokvu - (ked vysiel na povalu udrel sa o hradu, az sa
mu zaiskrilo).

Na Stedry deri deti strojili stromcek, gazdind varila veleru. Ked sa stmievalo,
zobrali oplatku, bochnik chleba, na ktorom bola zapecena zelenina a po kusku dali
statku. Husiam potreli medom zobaky, aby dobré vajcia niesli. Vysvatili vodou cely
dom, potom priniesli do domu slamu a polozZili pod Stedrovecerny stél. Gazda
zavinSoval st'astlivé sviatky. Gazdina vSetkym urobila medom krizik na celo, aby sa
dievky chlapcom pécili a chlapci aby boli silni. Po¢as Stedrej vecere nesmel nikto
odist’ od stola, lebo sa hovorilo, zZe kto odide, do roka zomrie. Pozorovali sa sviecky
a ak sa knét na niekoho otocil, mal byt cez rok chory. Dievky si dali do orechovej
Skrupiny po troske z jedal a na nej potom spali do rana. Malo sa im snivat’ o
zenichovi.

Po polnocnej omsi chodili mladenci s vodou, v ktorej mali malu rybicku, dievky sa v
nej museli umyt, aby boli po cely rok Cerstvé. Chodili betlehemci a spievali koledy.
Jeden z nich bol Kubo, ktory bol zly a lenivy, obleCeny mal kozuch naopak, chvost a
palicu. Na BoZie narodenie sa nemohlo nic robit’, ani zdomu vychadzat.




V Zariedi zavcas rano ,,chasnik® doniesol z pola Sipky, ale nie spoza potoka a
vinsoval:

,,Vinsujem vdm tyto vyrocité
sviatky,

aby vam dal Pan Boh zdravia,
Scascia,

hojného boského poZehnania.
Na statecku rozmnoZenia a na
dietkach potesenia,

na poli hojnej urody, do domu
dobré prichody

a setko dobré, ¢o si od Pdna
Boha Ziadace.

Stedra velera sa zatinala po prichode z kostola. Stél bol prikryty bielym obrusom
na stole boli oplatky, med, chlieb, ovocie Cerstvé aj susené, orechy, kolace, slama,
zelenina, flasa palenky a pod obrus sa dali peniaze. Na stole horela sviecka. Nohy
stola boli omotané ret'azou, aby rodina drzala pokope. Pod stolom metla — znak
Cistoty, sekera — zdravia. Pred jedenim sa gazda pomodlil a rodina zaspievala
naboznu piesen.

Gazdind rozdavala oplatky s medom a hovorila:

,,Sady, $¢epnice, role aj vinice, pojce s nami velerac.”

Gazda urobil vSetkym krizik medom na celo, aby boli dobri ako med. Vecerali
kapustnicu, v ktorej varili tri druhy masa s hribmi, hrachovu kasu, pupdky, pletenud
caltu, makové a orechové zaviny.

Pri stromceku chlapci vinSovali:

,»A ja maly ZiaCik, spievam ako vtdcik,

veselu pesnicku o malém JeZisku.*

Dievcata:

,»A ja mald panna vitam Krista Pdna.

Vitam ho ja vitam, koldacik si pytam.

Kolacik mi dajce, s Bohom ostdvajce.*

Aj v Papradne bol Stedry deri pdstnym diom. Gazdina hovorila:

,,Vydrz do vecere, aby si vidzel zlatu krokvu*.

Kazdy sa usiloval vyhnut zlej nalade, kriku, ¢i placu, aby sa to ¢asto potom v roku
neopakovalo.

Gazda obriadil dobytok, pokropil ho svatenou vodou a vodou z potoka mastal,
doniesol do izbice snopek slamy a vianocny stromcek, ktory ozdobili ruzickami z
farebného papiera, jablkami a orechmi.




Gazdind pripravovala Stedrovecerny stél. PoloZila nari snop obilia, na kazdy roh
maly bochnicek - aby bolo dostatok chleba, cesnak — aby odohnal vsetko zlé,
petrzlen, klice, peniaze a prikryla ho obrusom. Na obrus polozila med, oplatky,
kapustnicu, fazulu na kyslo, pupaky. Pod stél ,,zbenku“ a ,,hrotek* do ktorych
odkladali z kazdého jedla pre dobytok.

Gazda vykropil celé obydlie a
takto vinsoval rodine:
,,Pochvdlen Pdn Jezis Kristus.
S&ascitujem Vdm na tyto
Vianocné sviatky,

aby ndm dal Pdn Boh zdravie,
scascie,

hojné BoZzské pozehnanie,

na statecku rozmnoZenia
a dzietkdch potesenia,

na poli hojny urod

a po smrci vecny Zivot

a Setko ¢o si od Pdna Boha
pytame a Ziadame.“

Celd rodinka si potom sadla za stdl a spolo¢ne vecerali. Najskér sa pomodlili a
pozerali na knot sviecky, ktord zapalili na zaciatku vecere. Na koho sa naklanal, ten
mal do roka zomriet.

Po veceri sa pomodlili a spievali.

,,Hore, hore pastuskovia, hore vstdvajce, do Betlema sa pondhlajce.

Vec vel'mi dzivnd a neslychand sa ndm stala.

Panna Mdria porodzila syna v mesce Betleme. Anjeli ho vitaju a veselo spievaju.

Gléria, gldria, sldva na vysosciach Bohu a na zemi pokoj l'udu, sldvne spievaji.*

Pred polnocnou omSou chodili po domoch kolednici s betlehemom, ktori spievali
vianocné koledy, vinSe a zvestovali radostnd novinu narodenia Pana:

,,Od Betlema ned'aleko,

na jednom kopci vysoko tam

valasi byvaju, tam sa stdda pdsaiju...
,Ja som stary Sedzivy, nech sa
nichto nedzivy.

Pvojdzem pomaly se svymi darmi.
Veznem kus syra sladkého, k tomu
maselka mladého,

viny na kabdt, tomu budze rad.




