
Deň  poč í tač ovej bezpeč ňosti 
  

Na Slovensku sa zatiaľ o tomto dni veľa 

nehovorí. Je to udalosť, ktorá má ľuďom 

pripomenúť potrebu chrániť si svoje 

počítače,  a predovšetkým svoje osobné 

údaje v nich uložené. Deň počítačovej 

bezpečnosti (30. november) si verejnosť 

pripomína od roku 1988. Hlavným cieľom   

je zvýšenie informovanosti o význame                  

i potrebe ochrany počítačov a dát.  

Obdobie šírenia vírusov disketami                   

je nenávratne preč, ale doba priniesla nové 

hrozby,  a preto je treba pripomínať a upozorňovať všetkých, ale hlavne tých, ktorí si myslia,                 

že „im sa to nemôže stať“,  na nevyhnutnosť počítačovej bezpečnosti a ochranu pred možnými 

hrozbami.  

Od roku 1988 sa podoby a formy ohrozenia počítačovej bezpečnosti zmenili, pribudlo masívne 

rozšírenie a dostupnosť internetu, mobilný telefón je vlastne plnohodnotný počítač, máme notebooky, 

tablety a rôzne informácie na sociálnych sieťach, ale máme to všetko pod kontrolou? Je to vôbec 

bezpečné? 

Život bez počítačov a internetu si už väčšina ľudí ani predstaviť nevie. Používame ich nielen                   

na vyhľadávanie a prezeranie najaktuálnejších informácií, pomáhajú nám pri vzdelávaní, v práci, 

a zároveň slúžia na komunikáciu s priateľmi a známymi. Na sociálnych sieťach zverejňujeme svoje 

fotografie, myšlienky, miesto aktuálneho pobytu a rôzne osobné údaje, no občas zabúdame                      

na ochranu svojho súkromia. 

Odborníci z oblasti počítačov majú v tento deň príležitosť poskytnúť viac informácií užívateľom 

počítačov. Špecialisti z Asociácie za počítačovú bezpečnosť sa svojimi aktivitami zúčastňujú            

Dňa počítačovej bezpečnosti.  Pri tejto príležitosti organizujú prednášky o digitálnej bezpečnosti, 

predstavujú možnosti pre užívateľov na ochranu počítača a údajov prostredníctvom zmeny hesla 

alebo aj nainštalovania programov na ochranu pred vírusmi. 

Považské osvetové stredisko v Považskej Bystrici zrealizovalo už niekoľko vzdelávacích podujatí     

pre žiakov základných škôl a študentov stredných škôl, ktoré upozorňujú na počítačovú bezpečnosť. 

Boli to napr. Digitálny manažment a wellbeing, Rešpektujúca komunikácia online, Internetová 

bezpečnosť detí a mládeže, Kyberšikana, Bezpečne online, Ako sa vyhnúť informačnej zahltenosti, 

Hoaxy a dezinformácie, Obchodovanie s ľuďmi, Obraz sociálnych sietí počas pandémie, Instagram 

a možnosti bezpečného zdieľania, Youtube ako hlavný zdroj rád a právd, Kritické myslenie, Ľudské 

práva. Pre seniorov to boli prednášky – Ako nenaletieť zlodejom a podvodníkom a Desatoro 

bezpečného seniora. 

Základnou ideou digitálnej bezpečnosti je zabezpečiť ochranu pred neoprávneným manipulovaním     

s dátami a so zariadeniami počítačového systému, bezpečnú komunikáciu, prenos dát a integritu. 


