DEN OTCOV

Den otcov je sviatok, ktorym vzdavame uctu nasSim oteckom,
otcovstvu ako takému a jeho vplyvu na spolocnost. Na Slovensku
pripada na tretiu junova nedelu, tento rok si ho pripominame
19.juna. A hoci u nas Den otcov eSte stale nie je velmi popularny,
jeho korene siahaju az do roku 1910.

Na jeho vzniku sa najvyznamnejSie podielala Sonora Smart
Dodd z mesta Spokane v State Washington, ktora z ucty a lasky
voCi svojmu otcovi, podala navrh na slavenie Dna otcov miestnej
cirkvi a §tatu. Sonora si chcela tymto dnom uctit svojho otca,
vojnového veterana, ktory sam vychovaval Sest deti. Prezident
Richard Nixon ho trvalo uzakonil az v roku 1972 na tretiu nedelu

VvV juni.


https://www.history.com/topics/holidays/fathers-day

Otec v zivote kazdého dietata ma vyznamnu ulohu, lebo

zohrava viacero roli:

UCITEL - Je dolezité, aby sa otec detom venoval a travil
s nimi dostatok aktivneho a hodnotového casu. Pre dieta je
otec ucitelom a vzorom Cislo jeden, dieta si ho cely zivot
idealizuje, dobrovolne ho nasleduje a zo Stastnych
spomienok cerpa cely zivot.

SPOLUHRAC - Otec v dietatu prebudza bojovnost, rivalitu,
superenie, dravost a je dolezite, aby ho v tychto
vlastnostiach viedol spravnym smerom. Vdaka hre s otcom
sa uci dieta pravidlam, spravnym zasadam, rozvija
spolocenské zrucnosti, trénuje si zmysel pre humor, zmysel
pre fair play.

PRIKLAD - Dieta kopiruje spravanie svojich rodiéov. Doma
vidi ako sa otec sprava k mame a k ostatnym. Svojim
kazdodennym spravanim dava priklad detom, co je spravne
a co je nevhodné spravanie.

ZIVITEL - Dieta vnima otca ako zivitela rodiny, pricom
matka je vacSinou na materskej dovolenke a zabezpecuje
kazdodenné potreby dietata. Otec byva vacSinou ten, kto
prinasa do rodiny peniaze a dieta vo¢i nemu ziskava reSpekt
aj z tohto hladiska.

OCHRANCA - Nielen kvoli robustnejSej stavbe tela, ale i
vdaka nej, vnima dieta otca ako ochrancu. Otec je pre dieta
symbolom bezpecného domova, v ktorom sa citi ono aj jeho

matka a surodenci dobre.
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Modlitba za otecka...

Anjelicku, mo6j straznicku,
opatruj mojho otecka...
Anjelicku, moj straznicku,
straz mi mojho ocka.
Mam ho rada. Ked ho vidim,
zasvietia mi ocka.
Viem, ¢o bude, ked mi obcas
polozi dlan na vlasky.
Tvrda bude od roboty,

ale méakka od lasky...
(Milan Rufus)



